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V.2.2. SMYSLOVA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Vyuéovaci predmét smyslova vychova vznikl ze vzdélavaciho oboru smyslova vychova.
Vzdé€lavaci obor smyslova vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti ¢lovék a jeho svét.

o OBSAHOVE, CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZEN{ PREDMETU

Smyslova vychova je zaméfena na rozvijeni psychickych funkci prostfednictvim smyslového
vnimani. Cilevédom¢ vytvari vztahy smyslového vnimani, mys$leni a fe¢i. Systematicky procvicuje
jednotlivé smyslové analyzatory a jejich funkce, které jsou podminkou spravného vnimani,
koncentrace pozornosti, prostorové, smérové i Casové orientace a zakladem pro vytvareni predstav a
pojmu. Zrakové, sluchové, Cichové, chutové a hmatové vnimani, vizuomotorika a prostorova
orientace jsou rozvijeny vzdy v konkrétnich situacich.

Smyslova vychova pomaha zakiim poznat své nejblizsi okoli a utvaret si k nému citovy vztah.

Smyslova vychova je ¢lenéna do nékolika tematickych okruhi:
1. Rozvijeni zrakového vnimani
2. Rozvijeni sluchového vnimani
3. Rozvijeni hmatového vnimani
4. Prostorova a smérova orientace
5. Rozvijeni ¢ichového a chut'ového vnimani

Smyslova vychova prolina vSemi vzdélavacimi obory a vytvari ptedpoklady pro zvladani jejich
vzdélavaciho obsahu.

Vyucovaci predmét smyslova vychova se vyucuje v 1.-10. ro¢niku s hodinovymi dotacemi
podle Skolniho uc¢ebniho planu:

1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7.ro¢nik | 8.ro¢nik | 9.ro¢nik | 10.ro¢nik
|Poéet hodin 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5

Ve 3. — 10. ro¢niku byla vyuka smyslové vychovy posilena o 1 hodinu disponibilni ¢asové
dotace.

Prvky smyslové vychovy jsou obsaZeny ve vSech vyucovacich pfedmétech. S nékterymi dal§imi
vyucovacimi predméty ma smyslova vychova dokonce téméi shodné ocekavané vystupy. Naplnovani
cilt smyslové vychovy proto probihéd ve vSech prostiedich, ve kterych probih4 vyuka — v kmenovych
tiidach, cviéné kuchyni, cviéném byté, Skolnim bazénu, rehabilitacni t€locvicné i Skolni dilng. Dalsi
prilezitosti k dosahovani ocekavanych vystupt smyslové vychovy jsou vychazky do okoli skoly a
vyuzivani jednoduchych vyukovych programi na pocitaci.

o VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU

o Kompetence k u¢eni

- zaky pozitivné motivujeme k uceni tim, Ze védomé vytvatime situace, ve kterych mize kazdy zak
podle svych individualnich mozZnosti a schopnosti zazit pocit uspéchu, radosti a ocenéni snahy nebo
individualniho pokroku

- rozvijime zakladni pfedpoklady pro osvojovani novych znalosti a dovednosti (zrakove, sluchové,
hmatové, ¢ichové a chutové vnimani, smérovou a prostorovou orientaci)
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- nacvicujeme rizné druhy uchopu, u¢ime zaky ucelné manipulovat s vécmi denni potfeby, u¢ebnimi
a rehabilitaénimi pomiickami

- u¢ime zaky poznavat a rozliSovat vlastnosti predmétd; tiidit predméty podle velikosti, tvaru, barvy,
materialu

- u¢ime zaky rozpoznavat realné i zobrazené objekty

- dle individualni potfeby uc¢ime zaky rozliSovat zakladni piktogramy a porozumét jejich obsahu

o Kompetence k ieSeni problémi

- vedeme zéky k poznani, ze pozadat o pomoc neni ostuda

- u¢ime zaky pozadat o pomoc vhodnou formou

- u¢ime zaky postupovat pii feseni problémt napodobou ¢innosti nebo podle jednoduchych pokynt

- rozvijime zékladni orientaci v €ase, uc¢ime zaky rozliSovat rocni obdobi i ¢asti dne a orientovat se
ve vizualizovaném dennim rozvrhu, a tak zbavujeme zaky nejistoty a predchazime zbyte¢nym
problémtm

- u¢ime zaky spolupracovat pfi feSeni problému s vrstevniky i dosp€lymi osobami (vyucujicimi,
ostatnimi zaméstnanci Skoly, rodici)

- nacvicujeme zakladni orientaci ve tiid¢, ve skole i jejim blizkém okoli

o Kompetence komunikativni

- zbavujeme Zaky ostychu a obav z kontaktu s ostatnimi osobami
(u¢ime Zaky piekonavat strach z novych lidi i nepfijemnych zvukd, snazime se je zapojovat do déni
ve tfide)

- u¢ime zaky navazat o¢ni kontakt a naslouchat druhym osobam

- rozvijime vSechny formy komunikace (verbalni, neverbalni, alternativni a augmentativni) dle indi-
vidudlnich potieb zakl

- vytvafime komunikacni tabulky a komunika¢ni knihy a u¢ime zaky tyto pomucky aktivné pouzivat
k navazani komunikace ve $kole i mimo $kolu (dle individualnich potieb zakt)

- u¢ime zaky reagovat na své jméno, na osloveni, na zavolani

- neustale zaky povzbuzujeme ke komunikaci s dospélymi i vrstevniky (védomé navozujeme situace,
kdy zak potfebuje komunikovat s vrstevniky nebo vyucéujicimi, reagujeme na kazdy zaktv pokus
o komunikaci a projevenou snahu vzdy ocenime)

o Kompetence socialni a personalni

- u¢ime zaky respektovat autority

- vedeme zaky k respektovani zakladnich norem slusného chovani

- seznamujeme zaky s osobami, které je obklopuji v kazdodennim zivoté (u¢ime zaky poznat sebe
sama na fotografii, poznat spoluzaky i vyucujici a ostatni zaméstnance $koly)

- vedeme Zaky k navazovani piatelskych vztaht, vzajemné ohleduplnosti a toleranci

- u¢ime zaky projevovat spokojenost ¢i nespokojenost spolecensky pfijatelnym zpitisobem

o Kompetence pracovni

- rozvijime hrubou i jemnou motoriku zakt

- rozvijime zrakové, sluchové, hmatové, Cichové i chutové vnimani; dle individualnich moznosti u¢ime
zaky zapojovat pfi praci vSechny tyto smysly

- u¢ime zaky rozliSovat velikost, tvar a barvu predmétut; tiidit predméty podle tvaru, velikosti, barvy
pouzitého materialu

- u¢ime zaky spravn¢ manipulovat s piedmeéty denni potieby a rehabilitaénimi pomickami

- podle individualnich moznosti u¢ime Zaky ptipravovat si pomucky a znovu je ukladat na uréené misto

- vedeme zaky k co nejvetsi samostatnosti pii zdkladni sebeobsluze a osobni hygiené€, u¢ime je spravné
pouzivat pomicky usnadiujici sebeobsluhu
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o OCEKAVANE VYSTUPY VZDELAVACIHO OBORU SMYSLOVA VYCHOVA

1. ROZVIJENi ZRAKOVEHO VNIMANI

Ocekavané vystupy

zak by mél

1.1. uchopit a manipulovat s predméty

1.2. rozliSovat tvary a barvy predméti

1.3. poznat, fadit, skladat a tfidit pfedméty podle velikosti, barevné a tvarové odlisnosti
1.4. tfidit obrazky, rozeznat redlné a vyobrazené predmety

1.5. poznat osoby ze svého okoli a své spoluzaky

1.6. rozpoznat denni dobu podle ¢innosti, obrazku nebo piktogramu

1.7. napodobit ptedvedené pohyby

Udivo:

- manipulace s predméty — nacvik riznych druht ichopu pfedméti, podavani predméta

- nacvik o¢niho kontaktu, soustif‘edéné sledovani osob a predméti

- rozliSovani velikosti, tvaru a barvy predmétt, shodné a neshodné predméty, tfidéni predméti

- rozliSovani obrazk, spojovani obrazki s redlnymi predmeéty, tfidéni obrazka podle obsahu,
shodné a neshodné obrazky, poznavani zmeén a rozdili na skutecnych predmeétech i na obrazcich

- poznavani ¢lent rodiny, poznavani spoluzaku a pedagogi — spojit realnou osobu s fotografii
a jménem, pojmenovani a osloveni znamych osob

- rozliSovani ¢asti dne podle dennich Cinnosti, fotografii, obrazki nebo piktogrami; nacvik orientace
V Case s vyuzitim vizualizovaného denniho rozvrhu

- sledovani a napodobovani piredvadénych pohybi

2. ROZVIJENI SLUCHOVEHO VNIMANI

Ocekavané vystupy

zak by mél

2.1. reagovat na své jméno, na osloveni, na zavolani

2.2. poznat, rozlisit a napodobit rizné zvuky

2.3. poznat podle hlasu osoby ze svého nejblizsiho okoli

2.4. poznat a rozlisit rizné zvuky a hlasy zvirat podle zvukové nahravky
2.5. rozlisit zvuky spojené s dennim zivotem a nebat se neptijemnych zvukl

Udivo:

- sousti‘edény poslech hlasu, poznavani hlast blizkych osob, reakce na osloveni

- rozliSovani, poznavani a napodobovani riznych zvuki — hlast zvitat, zvukt spojenych s pfirodou,
a dennim zivotem, poznavani zvuka hudebnich nastroji; rozliSovani libych a nelibych zvukt

- sluchové motoricka cviceni (reakce na zvuk pohybem)

3. ROZVIJENi HMATOVEHO VNIMANI

Ocekavané vystupy

zak by mé¢l

3.1. zvladat zdkladni sebeobsluzné ¢innosti

3.2. poznat hmatem velikost, tvar a povrch predméth

3.3. tfidit pfedméty na zakladé hmatu — podle velikosti a tvaru

3.4. poznat znamé predméty podle hmatu

3.5. rozlisit hmatem zakladni fyzikalni vlastnosti predméti (tvrdost, teplo)
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Ucive:

- osobni hygiena a sebeobsluha — svlékani a oblékani odévii, zouvani a obouvani obuvi, stolovani

- rozvoj hmatového vnimani manipulaci s ptedméty, rozliSovani a tfidéni ptredmétti podle hmatu
(podle tvaru, velikosti a pouzitého materialu), poznavani znamych predmétii hmatem, hmatové
rozliSovani fyzikalnich vlastnosti predmétt (teplé — studené, mékké — tvrdé, suché — mokré,
hladké — drsné)

4. PROSTOROVA A SMEROVA ORIENTACE

Ocekavané vystupy

zak by mél

4.1. vnimat prostor, rozliSit smérovou orientaci ve znamém prostoru
4.2. orientovat se ve tiidé, ve Skole, ve svém nejbliz§im okoli

4.3. rozliSovat vpravo — vlevo

4.4. rozliSovat nahote — dole, pied — za, vedle

4.5. tadit, skladat a umistit pfedméty na urc¢ené misto podle pokynu
4.6. rozeznat ro¢ni obdobi podle zdkladnich znaki

Udivo:

- orientace ve tiidé, ve Skole a jejim okoli

- vyhledavani piedméta v prostoru podle pokynti (zakladni pojmy pro ur¢eni mista v prostoru)

- umist’ovani, Fazeni a skladani predméti podle vzoru, napodobou doplnénou slovnim pokynem ¢i
obrazkem a podle slovnich pokyni, fazeni predmétt zleva doprava

- rozliSovani ro¢nich obdobi podle charakteristickych znakt, pfitazovani tematickych
obrazkti k ro¢nim obdobim

5. ROZVIJENI CICHOVEHO A CHUTOVEHO VNIMANI

Ocekavané vystupy

zak by mél

5.1. rozlisit jednotlivé chuté

5.2. poznat predméty ¢ichem podle viiné

5.3. rozlisit viin€ a pachy

5.4. poznat zkazen¢ potraviny a nebezpecné latky

Udivo:

- rozvoj chut’ové percepce — rozliSovani jednotlivych chuti, poznavani potravin podle jejich chuti

- rozvoj ¢ichové percepce — nacvik spravného dychani, poznavani potravin a predmétd podle ¢ichu,
rozliSovani piijemnych vini a nepfijemnych pachii; vycvik ochranné ¢ichové funkce - poznavat
nebezpecné latky a zkaZené potraviny
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